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Este Guia encontra-se organizado em trés partes:

* Antes da Mobilidade
* Durante a Mobilidade
* Depois da Mobilidade

A Unidade de Mobilidade Académica (UMA) vai acompanha-lo neste
processo.

Qualquer questdo devera ser colocada através de international@ispa.pt.

Boa Mobilidade!


mailto:international@ispa.pt

Antes da Mobilidade

12 passo:
Consulta detalhada do Regulamento Programas de Mobilidade (estudantes outgoing) disponivel em:
https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/ficheiros/documentos/rg048 programas mobilidade.pdf

22 passo:

Consulta detalhada do site da Instituicdo de Ensino Superior (IES) de destino sobre informagoes
dedicadas ao estudante de intercambio, prazos, documentos, requisitos linguisticos (se aplicavel) e plano
de estudos.

Nota:

Ter em atencdo dois pontos fundamentais na consulta dos sites da IES de destino:

- Estudante internacional é diferente de estudante de intercambio. Um aluno internacional frequenta um
curso completo; um aluno de intercambio realiza apenas uma mobilidade, no maximo, 1 ano durante
todo o curso;

- A oferta curricular pode ser diferente para estes dois tipos de estudantes, pelo que o aluno deve
garantir que consulta apenas catdlogos de disciplinas disponiveis para estudantes de intercambio.

32 passo:

Apds o envio da nomeacdo dos estudantes para a IES de destino, pela Unidade de Mobilidade
Académica do ISPA, o estudante devera de estar atento ao e-mail, quer pessoal, quer institucional (de
aluno). Deverd, também, verificar com frequéncia a caixa de spam, por forma a garantir que a
informacao nao é perdida. O primeiro contato da IES de destino é feito diretamente para o estudante.
Neste primeiro contato, sdo dadas informag¢Oes sobre prazos, documentagdo necessaria e requisitos
linguisticos, se aplicavel. O primeiro contato que é realizado pela IES de destino podera ocorrer a partir
do momento em que é recebida a nomeacdo dos estudantes ou apds o prazo definido por cada IES para
rececao de nomeacgdes.

Na consulta do site da IES de destino, ou num primeiro contato que receba por email, o aluno devera ter
em atencdo as indicagcdes que possam ser dadas sobre a necessidade de o estudante ter de realizar
registos online.

42 passo:

Explorar o plano de estudos da IES de destino para sugerir unidades curriculares que se assemelhem as
gue teria no ISPA e que possam vir a ser equivalentes as unidades curriculares nas quais estara inscrito
no ISPA no semestre em que ira realizar a mobilidade.

Deverd aceder ao site da universidade onde foi colocado, procurar o ciclo de estudos que frequenta e o
respetivo plano de estudos.


https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/ficheiros/documentos/rg048_programas_mobilidade.pdf
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Considerando as unidades curriculares que frequentaria no ISPA no semestre que vai realizar em
mobilidade, deverd tentar entdo fazer a correspondéncia com as unidades curriculares que estdo
disponiveis na universidade de acolhimento.

Por favor tenha atenc¢do ao semestre em que as unidades curriculares selecionadas decorrem.
O Plano de Reconhecimento Académico (PRA) — modelo em anexo — devera conter:

a) Unidades Curriculares nas quais estara inscrito no ISPA durante o semestre da mobilidade. Poderdo
ser incluidas UC em atraso, desde que nelas se encontre regularmente inscrito e que correspondam
ao semestre da mobilidade.

b) Unidades Curriculares que se propde realizar na universidade de acolhimento e que poderdo ser
equivalentes as UC do ISPA no semestre da mobilidade.

Exemplo:

PLANO DE RECONHECIMENTO ACADEMICO
NTO48/ANEXO VIIl — PRA_F_ALL OUT ISPA

Nome: I.E.S. de destino:
Numero de Aluno: Periodo de Mobilidade *:
3
ucC Semestre CH ECTS uc Semestre CH
Métodos de Avaliagdo | 12 36 6
Avaliacdo 1
Pzicologica 72
Psicologia da Educacdo | 1= 36 &
Psicologia 1
Psicologia Social Il 18 36 6 Institucional 36
Model Psicologia Clini 12 36 b
odelcs em FsICO Oglﬂ inica Tegrias a Técni[as 1 ?2
Psicoterapicas
Neuropsicologia 12 36 6
Total ISPA 130 30 TOTAL 180
f/
Assinatura do Coordenador Assinatura do Aluno Data: Carimbo
|
Notas:

1. Na identificacdo das unidades curriculares, devera considerar os conteldos das UC que frequentara
- para as UC do ISPA, podera consultar os conteudos no site do ISPA; para as UC que vai propor para
o seu plano de reconhecimento académico, devera verificar a informacdo no site da universidade de
acolhimento;

2. Deverd ter atengdo a carga horaria de cada unidade curricular que deverd corresponder a carga
horéaria / ECTS das unidades curriculares do ISPA. No total, deverd ter uma carga horéria
correspondente a CH (horas) de 30 ECTS; Na impossibilidade de conseguir propor uma carga horaria
correspondente a 30 ECTS, existe uma margem de 3 ECTS (a mais ou a menos);

3. Podera escolher UC de outros anos curriculares que nao aquele que vai frequentar, uma vez que
unidades curriculares idénticas, podem ndo funcionar exatamente no mesmo ano curricular. Assim,
se a mobilidade se realizar no seu 32 ano, por exemplo, podera escolher UC de 22 ano, desde que o
conteldo seja semelhante.



A preparacao da proposta de Plano de Reconhecimento Académico, bem como a pesquisa das UC da IES
de destino ou correta leitura da informacdo enviada pela universidade de intercimbio, é da
responsabilidade de cada estudante.

Ndo obstante, a Unidade de Mobilidade Académica estara disponivel para o apoiar na preparacdo de
uma proposta de Plano de Reconhecimento Académico, nomeadamente na validagdo das UC propostas
e revisdao do documento, o qual, posteriormente, serd remetido pela Unidade de Mobilidade Académica
para validacdo do coordenador cientifico do ISPA.

Este documento terd de estar concluido antes do inicio da mobilidade e podera ter de sofrer
alteracGes apds chegada a IES de destino. Caso se verifique esta necessidade, as altera¢des terdo de
ser previamente submetidas a apreciacao e validacdo do coordenadorcientifico do ISPA.

Os prazos para definicdo do Plano de Reconhecimento Académico (PRA) sdo os seguintes:

- mobilidades a realizar durante o 12 semestre — 31 de maio;

- mobilidades a realizar durante o 22 semestre — 30 de outubro.

Caso a IES de destino de intercambio defina um prazo anterior aos acima referidos, deverd considerar
a informagao da universidade de acolhimento do intercambio.

52 passo:

Registo Portal do Viajante

Este registo sera obrigatério e o comprovativo devera ser, também, apresentado aquando do atendimento
check-out com a Unidade de Mobilidade Académica. Como tal, e quando lhe for possivel (quando tiver
confirmacdo de datas), devera proceder ao registo no Portal do Viajante, indicando as datas de inicio/fim
previstas da viagem a realizar no ambito da mobilidade de intercambio.

Este procedimento é gratuito, permitindo e facilitando a agdo das autoridades portuguesas perante a
ocorréncia de eventuais situagdes de emergéncia com cidad3os nacionais no estrangeiro.

O registo na aplicagdo “Registo Viajante” permite receber informagdes sobre as condi¢gdes de seguranga, ter
acesso aos contactos das representagdes diplomdticas e consulares de Portugal e tem ligacdo direta ao
Gabinete de Emergéncia Consular.

Formulario online: https://www.portaldascomunidades.mne.pt/pt/registo-do-viajante
Aplicagdo Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=pt.armis.appregistoviajante
Aplicacdo iOS: https://itunes.apple.com/pt/app/registo-viajante/id1194007356?|=en&mt=8

62 passo:

Antes da viagem, deve agendar um atendimento para a formaliza¢do do processo de intercambio e paraque
possa ser-lhe entregue a documentacdo que fard parte do processo de mobilidade. No atendimento terd de
preencher e assinar a declaracdo de compromisso, documento que podera ver aqui:


https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.portaldascomunidades.mne.pt%2Fpt%2Fregisto-do-viajante&data=02%7C01%7CIsabel.Joaquim%40erasmusmais.pt%7Cadf0fb6d020a41b1168708d860827f14%7Ce8a193164d434025a60f849350559a54%7C0%7C0%7C637365461028023571&sdata=CemrAVRTYejtC76KQwybeMJaMSsG7cQjKAqXw4bF30o%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fplay.google.com%2Fstore%2Fapps%2Fdetails%3Fid%3Dpt.armis.appregistoviajante&data=02%7C01%7CIsabel.Joaquim%40erasmusmais.pt%7Cadf0fb6d020a41b1168708d860827f14%7Ce8a193164d434025a60f849350559a54%7C0%7C0%7C637365461028033562&sdata=rbLSk3PMiL9kFDLD5xBGu2%2BpOsByi92a2M%2FmKe2Tzzc%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fitunes.apple.com%2Fpt%2Fapp%2Fregisto-viajante%2Fid1194007356%3Fl%3Den%26mt%3D8&data=02%7C01%7CIsabel.Joaquim%40erasmusmais.pt%7Cadf0fb6d020a41b1168708d860827f14%7Ce8a193164d434025a60f849350559a54%7C0%7C0%7C637365461028033562&sdata=fp67wQq%2BiESG0m9NFQSfduPYHC%2BlepG8pzH5wieEl2k%3D&reserved=0

1) Ispa

Unfversftare

Declaracao de Compromisso

Eu, abaixo assinado,
estudanbe no Ispa - Instituto Universitdrio de Cidncias Psicoldgicas, Sociais & da Vida, insoritofa no ___ 9 ano da
licenciatura/mestrado portadorfa do Cartdo de Cidadso
o ., BESUMGO & responsabilidade de concretizar a mobilidade Erasmus+/IntercAmbio para
estudos/estigio nofa

durante o o gemestre do ano académico de ! .
Com a assinatura deste documents, declaro ter tomado conhecimentd das informacies elencadas abaixo, assuminds &
responsabilidade de realizar a mobilidade proposta nessas condighes.

1. Matricula f Inscrigbes Ispa

Decdars ter conheciments da necessidade da regularizagio da inscrigdofmatricula no Ispa dentro dos prazos previstos n
calenddrio académico, & da continuidade do pagamento das propinas durante o perodo erm que estiver em maobilidade.
Dedars ter conheciments de que o dia/Mora para realizacio da Inscrico Pedagdgica no ana letivo subsequente & definido
em fungBo da respativa média de curso, considerando todas as unidades curriculares (uc) efetivamente aprovadas st &
data-limite indicada no calendério académico para o lancaments de notas &s Avalisgbes da Epoca de Recursoy/Melhoria.
Decdars ainda ter conhecimento de que a ndo observincla do envio do branscrpt of reconds por parte da instituicio de
acplhimento até & data acima mencienada, condicionard a minha Inscricio Pedagbgica no perfiodo normal - 12 fase, af
U eventual candidatura aos cursos de Mestrade do Ispa, podendo usufruir do periodo seguinte indicado no Calendério
Académico: Edital007 e Editats de Acesso e Ingresse, devidamente publicados na Intranet do Ispa, para regularizacdo da
minha Inscrigio.

2. Pedidos de realizacio da avaliacio no Ispa (Epoca de Recurso ou Epoca Especial) apds retorno da
mabilidade

Para cada unidade curricular (uc), o/a estudante em mobilidade académica deverd ter o mesmo n® de oportunidades de

avaliacho que terla se a tvesse realizado no Ispa. Assim:

Serdo Indeferidos caso ofa egtudania:
+ Tenha faltado & Epoca de Recurso da Instituigie de acclhimento e nio tenha decumento comprovakive do
mobive da sua ausénoa ou este ndo sefa atendivel & luz do Regulamento do Fundonaments dos cursos de 19,
29 Cido & Mestrados Integrados (vide artigo 299,
« Tenha realizado avaliagio & uc em Epoca de Recurse na instituigo de acolhimento e nesta tenha reprovado.
Excetuam-se 05 casos dos estudantes que possuam estatute espedial definido por Lei que Ihes consagre o direibo
de acesso & Epoca Ezpecial ou que rednam condiches para conduir o cids de estudos nesse ano letiva & tenham,
na maxima, 3 unidades curriculares em atraso para conclusSo de ddo de estudos (ponte 5 do artigo 279).

Serdo deferidos apenas o5 pedidos de realizagio da avaliagio no Ispa dos estudantes que:
+ NEo compareceram na avalizcio em Epoca de Recurso na instituicio de acolhimento, mas tém documents
comprovativo do motive e este & atendivel 3 luz do RGO39.
+ MEo tiveram possibilidade de fazer 3 Epoca de Recurso na instituicio de acolhiments devido ao Calanddrio
Académico desta.
+ Estio em condiches de aceder & Epoca Espedial nos termos dispostos no ponts 5 do artign 26° do Regulaments
do Funcionamento dos cursos de 19, 22 Cido e Mestradoes Integrados.



1) Ispa

Estes padides devem ser dirigidos 2o Conselho Pedagdgico através do Balcho Virtual.

Sublinhe-ge, ainda, que:

1. O acesso serd sempre & Epoca Especial, salvo s2 ofa aluno/a apresentar o fransaript of records a tempo de realizar a
avaliacio na Epoca de Recurso (até 3 diss (teis da data do exame).

2. 0fA alunofa nda pode, sob circunstincia alguma, realizar @ avaliagio sem ter o registo stempado da nota no transoript
ar regoras.

3. Nas ucs com modalidade de avaliagio 90% + 10% (participacio), o/a alunofa somente pode realizar a avaliagdo
correspondente a0s 90% (exame ou trabalho, conforme o previsto na FUC), fcando, sermpre, com O (Zera) valores na
participagio.

4. No caso de reprovaclo a uc's cuja svaliaclo Indlua Métodes Tipo I & Métodos Tipo II (ponto 7 do art.d 25 & art.© 26),
o/a aluna/a tem de realizar os elementos avalisbivos referentes a cada wm e de obter um minimo de 9,5 valores emn cada
tipo de métedos (I e II), conforme previsto no ponto 4.1 do art.? 26.

3. Cancelamento da Mobilidadea

Dedars assumir, em caso de desisténoia, quer antes quer apds o inicio da mobilidade, total responsabilidade por danos
causados & imagem da InstituicSo, bem como & nivel financeiro (se aplicdvel), exceto por motivos de forga maior
devidamente comprovados.

4. Documentacio Mobilidade

Dedary que tomel conhedmento da infermacio que consta nos decumentos de suporte & mobilidade internacional através
da leitura do regulamento de Programas de Mobilidade, bem como do Guia de Mobilidade Académica, ambos disponiveis
no micre-site https: /finternacional ispa.pty.

5. Protecio de Dados
Dedarp que autorizo a inclusdo dos meus dados pessoals e de estudante nas ferramentas de gestdo de mobilidades

associadas ao Programa Erasmus+ e Intercidmbio, utilizadas pelo Ispa exclusivamente para esse fim. Dedaro ainda que,
em caso de mobilidade Erasmus+, tomel conhecimento da declaragio de confidencialidade disponivel em

https:/fwebgats. ec.europa eu/erasmus-esc/indes/ privacy -statemant, & qual formece informacdo sobre o processaments
e protecio dos meus dados pessoais nos programas Erasmus+ & European Solidarity Corps.

Lisbda;, de de

OfA Alunofa




Checklist de documentos para o atendimento check-out:

Cartao do Cidadao

Carta de Aceitagdo da Universidade de destino (se aplicavel);
Passaporte

Registo no Portal do Viajante

Cartdo de Seguro de Saude

Plano de Reconhecimento Académico aprovado

Plano de Estudos da universidade de acolhimento (se aplicavel)
Informacao sobre as datas concretas da mobilidade

Declaracao de compromisso

DN NI NI N N NI N SN

Notas importantes desta primeira fase

Certificar-se dos requisitos pedidos pela IES de destino e ter atencdo as datas limite;
Pesquisar bem o plano de estudos da IES de destino;

Ter os contatos atualizados na ficha de estudante do ISPA;

Providenciar alojamento na cidade de destino;

Realizar o registo no Portal do Viajante;

o vk wnNE

Expor todas as davidas a Unidade de Mobilidade Académica para que melhor possamos ir
acompanhando

todo o processo.

Alerta:

A matricula e inscricdo pedagdgica terd de ser realizada no ISPA, como habitualmente, devendo ser feita
a inscricdoem todas as unidades curriculares que estaria a realizar no ISPA durante o semestre em que
ird estar em mobilidade de intercambio.

A liquidagdo dos valores de matricula e mensalidades s3o obrigatérias e devem ser liquidados

nos prazosestipulados.



Durante a mobilidade

12 passo:

Ao chegar a IES de destino, deverd fazer o registo e solicitar que o certificado de chegada seja
preenchido e assinado pelo responsavel de Intercambio da universidade de destino.

Este certificado é enviado pela Unidade de Mobilidade Académica via e-mail e pode ser consultado aqui:
https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-4-certificado-chegada-2021-

web mob_tradicional.pdf

NTO48/ANEXO IV
CERTIFICADO DE CHEGADA l l I |5Pa
CERTIFICATE OF ARRIVAL e

TO WHOM IT MAY CONCERN

We confirm that Mr. /Ms

1.0 Card Mumber __ Lissuedon [/ student of ISPA — Instiuto

and enrolled in the academic year 20___ /20 in the framework of the LLP / Erasmus Program

on____f____[___ {Day/Month,Year) Predicted end date of Erasmus penod ___f____/

Will this mobility period include any mobility periods that will take place exclusively online?
fes |:| Mo |:|

If you answered "yes”, please indicate the planned period that will take place exclusively online

Fremm ____/ ____f____ {Day/MonthyYearito ___f____[___ {Day/Month,/Year)
ladl
Signature As
Mame and function
Aa
Date ___/___/ : Seal

Attention please: this statement has to be filled in signed and stamped at the BEGGINING of the
period of studies and send to the care of the Academic Mobility Office (international@ispa.pt)

Apds obter o documento assinado e carimbado, devera enviar para a Unidade de Mobilidade
Académica — ISPA (international@ispa.pt). Preferencialmente, o documento devera ser enviado
em formato PDF, podendo ser aceites versdes JPG, desde que legiveis.

Este documento e obrigatdrio para todos os estudantes em mobilidade, uma vez que confirma a entrada
na IES de destino.


https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-4-certificado-chegada-2021-web_mob_tradicional.pdf
https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-4-certificado-chegada-2021-web_mob_tradicional.pdf
mailto:international@ispa.pt

22 passo:

Confirmar se todas as unidades curriculares, previamente selecionadas, estao disponiveis e se ndo ha
conflito dehorarios.

Se tiver todas as unidades curriculares do Plano de Reconhecimento Académico anteriormente
aprovado disponiveis, devera verificar com o Gabinete de Rela¢Ges Internacionais ou com o
responsavel de intercdambio da IES de destino se ndo serd necessario realizar algum registo/inscri¢do
adicionais.

Se verificar que alguma das unidades curriculares escolhidas anteriormente n3o ira estar disponivel, ou
caso exista conflito (sobreposicdo) de hordrios, tera de apresentar uma proposta de alteragao ao seu
Plano de Reconhecimento Académico.

Por forma a ser possivel apresentar uma proposta de altera¢do ao seu PRA, devera verificar quais as
unidades curriculares que estardo disponiveis no semestre da mobilidade que possam ser enquadradas
no horario e que considera que possam ser equivalentes as UC que existe necessidade de remover.
Deverd, também, ter em atencdo ao n2 de ECTS / carga horaria.

Quando reunir a informacgdo anteriormente referida, devera enviar um e-mail para
international@ispa.pt com a seguinte informacao:

* unidade(s) curricular(es) que tera(ao) de ser substituida(s) e o(s) motivo(s);

* unidade(s) curricular(es) que prop&e como alternativa/equivaléncia e n2 de ECTS / carga horaria
correspondentes;

* link com lista de todas as unidades curriculares disponiveis no semestre da mobilidade, o qual da acesso aos
programas da(s) unidade(s) curricular(es) proposta(s);

Apds recebermos esta informacado, a Unidade de Mobilidade Académica analisard a proposta e caso
cumpra com todos os critérios, encaminhard a mesma para avalia¢do e valida¢gdo do Coordenador
cientifico do ISPA.

Todas as alteragbes deverao ser realizadas até 1 més apds o inicio das aulas na universidade de
acolhimento, por forma a ndo comprometer o aproveitamento nas novas disciplinas. Apds a avaliagao e
validagdo das alteragGes por parte do Coordenador cientifico do ISPA, o estudante sera informado em
conformidade, via e-mail.


mailto:international@ispa.pt

Apéds/no final da mobilidade

12 passo:

O estudante deverad reunir e verificar toda a documentacao inerente a sua mobilidade antes do
regresso. Deve verificar se possui todos os documentos assinados pela IES de destino.

Certificado de Estadia

Nos ultimos dias do periodo de estudos, o estudante deve dirigir-se ao gabinete internacional da
universidade de acolhimento por forma a solicitar assinatura do certificado final de estadia, no qual
devem constar as datas efetivas da mobilidade que realizou.

O documento a entregar é o seguinte e sera enviado pela Unidade de Mobilidade Académica via e-mail. Esta
também disponivel aqui: https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-5-certificado-
partida-2021-web _mob tradicional.pdf

NTO4B/ANEXO V

CERTIFICADO FINAL DE ESTADIA ) Ispa
FINAL CERTIFICATE e
OF PERIOD OF STAY

TO WHOM IT MAY CONCERN

‘We confirm that Mr. /Ms.

1.0. Card Murmber . izsued on ! student of ISPA - Instituto

Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida - P LISBOA 17, studiedst .

Diuring the academic year 20 f20 in the framework of the LLP / Erasmus Program from

[DayfMonthfYear] to !

Did this mobility penod include any mobility periods that took place exclusvely onlina?
fas D Mo I:‘

If you answered “yes”, please indicate the penod that took place exclusively online
From___/___/_____ (Day/Monthfear) to

[Day/Month/Year]

. I
Sigrature I‘J._

Mame and function

I L] I
Diate f Seal “

Attention please: this statement has to be filled in signed and stamped at the END of the pericd
of studies and send to the care of the Academic Mebility Office (international@ispa.pt]

ISP, — INSHIRD UNnvarsiana

S Jardim do Tabaoo, M.® 34 1186041 Lisboa - Porwgsl
Aczdemic Mobiley Office

Fa- 4251 212 B0y 954 Tel: 4351 258 BIL 755

werw Epapt - imemationalpira po


https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-5-certificado-partida-2021-web_mob_tradicional.pdf
https://intranet.ispa.pt/sites/default/files/users/10008/nt048-anexo-5-certificado-partida-2021-web_mob_tradicional.pdf

22 passo :

Transcript of Records - Certificado de classificacGes obtidas

Este documento inclui as notas obtidas pelo estudante as unidades curriculares que frequentou na
universidade deacolhimento durante a mobilidade de intercambio.

Este documento é, normalmente, enviado por correio ou e-mail pela universidade parceira, pois as notas
ndo sao lancadas antes de o estudante regressar. No entanto, o estudante podera solicitar ao gabinete
internacional da universidade de acolhimento se é possivel entregar logo o documento, pois por vezes as
notas sao atribuidas antes do regresso.

Nota:

Deverd ter em especial atencdo a possibilidade de ndo ter aproveitamento integral as disciplinas
frequentadas em Intercimbio.

Para cada unidade curricular (uc), o/a estudante em mobilidade académica devera ter o mesmo n2 de
oportunidades de avaliacdo que teria se a tivesse realizado no Ispa. Assim:

Serdo indeferidos caso o/a estudante:

e Tenha faltado & Epoca de Recurso da instituicdo de acolhimento e n3o tenha documento comprovativo
do motivo da sua auséncia ou este ndo seja atendivel a luz do Regulamento do Funcionamento dos cursos
de 19, 22 Ciclo e Mestrados Integrados (vide artigo 292).

e Tenha realizado avaliagdo a uc em Epoca de Recurso na instituicdo de acolhimento e nesta tenha
reprovado. Excetuam-se os casos dos estudantes que possuam estatuto especial definido por Lei que lhes
consagre o direito de acesso a Epoca Especial ou que reinam condi¢des para concluir o ciclo de estudos
nesse ano letivo e tenham, no mdéximo, 3 unidades curriculares em atraso para conclusdo de ciclo de
estudos (ponto 5 do artigo 279).

Serdo deferidos apenas os pedidos de realizacdo da avaliacdo no Ispa dos estudantes que:

e Nio compareceram na avaliagio em Epoca de Recurso na instituicio de acolhimento, mas tém
documento comprovativo do motivo e este é atendivel a luz do RG039.

e N3o tiveram possibilidade de fazer a Epoca de Recurso na instituicio de acolhimento devido ao
Calendario Académico desta.

e Estdo em condicdes de aceder a Epoca Especial nos termos dispostos no ponto 5 do artigo 262 do
Regulamento do Funcionamento dos cursos de 12, 22 Ciclo e Mestrados Integrados.

Estes pedidos devem ser dirigidos ao Conselho Pedagdgico através do Balcdo Virtual.

Sublinhe-se, ainda, que:

1. O acesso serd sempre a Epoca Especial, salvo se o/a aluno/a apresentar o transcript of records a tempo
de realizar a avaliagdo na Epoca de Recurso (até 3 dias Uteis da data do exame).

2. O/A aluno/a n3o pode, sob circunstancia alguma, realizar a avaliagdo sem ter o registo atempado da nota
no transcript of records.

3. Nas uc’s com modalidade de avaliagdo 90% + 10% (participagdo), o/a aluno/a somente pode realizar a
avaliagdo correspondente aos 90% (exame ou trabalho, conforme o previsto na FUC), ficando, sempre, com
0 (zero) valores na participacao.

4. No caso de reprovacao a uc's cuja avaliacdo inclua Métodos Tipo | e Métodos Tipo Il (ponto 7 do art.2 25
e art.2 26), o/a aluno/a tem de realizar os elementos avaliativos referentes a cada um e de obter um
minimo de 9,5 valores em cada tipo de métodos (I e 1l), conforme previsto no ponto 4.1 do art.2 26.




32 passo

Marcar um atendimento com a Unidade de Mobilidade Académica (international@ispa.pt) para entregar
toda a documentacao e para finalizar o processo de mobilidade.

42 passo:
Equivaléncias

As equivaléncias serdo baseadas decreto de lei publicado e disponivel em:
https://www.dges.gov.pt/sites/default/files/conversao espanha.pdf considerando os escalBes positivos /
negativos da escala da universidade de acolhimento.

A equivaléncia serd atribuida com base na correspondéncia definida no Plano de Reconhecimento
Académico assinadopelo estudante e coordenador cientifico antes do inicio da mobilidade e considerando
possiveis alteragdes que tenhamocorrido durante a mobilidade, desde que aprovadas pelo ISPA.

O processo de equivaléncias apenas poderd ser iniciado pela Unidade de Mobilidade Académica apds a
rececdo do Transcript of Records / Certificado das classificacdes obtidas da universidade parceira, pelo que
o tempo entre término da mobilidade e o lancamento das notas pelos Servicos Académicos do ISPA
dependerd ndo sé da rececdo do Certificado, como também da aprovacdo pelo coordenador cientifico.

Notas importantes desta tultima fase

1. Certificar-se de que entrega toda a documentacao referente a mobilidade na Unidade de
Mobilidade Académica;

2. Expor todas as duvidas a Unidade de Mobilidade Académica para que melhor possamos
concluir todo o processo.

Alerta: Inscricdoes Pedagdgicas ano letivo subsequente

A Inscricdo Pedagogica e/ ou eventual candidatura aos cursos de Mestrado do Ispa, para as
mobilidades anuais ou realizadas durante o 22 semestre, bem como de processos de 12 semestre
ndo concluidos, podera ficar comprometida até processamento das equivaléncias, pelo que o
estudante deverd ter conhecimento da informacgao seguinte:

e odia/hora para realizacdo da Inscricdo Pedagdgica no ano letivo subsequente é definido em
funcdo da respetiva média de curso, considerando todas as unidades curriculares (uc)
efetivamente aprovadas até a data-limite indicada no calendario académico para o
lancamento de notas as Avaliacdes da Epoca de Recurso/Melhoria;

e ando observancia do envio do transcript of records por parte da instituicdo de acolhimento
até a data acima mencionada, condicionara a Inscricdo Pedagdgica no periodo normal — 12
fase, e/ ou eventual candidatura aos cursos de Mestrado do Ispa, podendo usufruir do
periodo seguinte indicado no Calendario Académico: Edital007 e Editais de Acesso e
Ingresso, devidamente publicados na intranet do Ispa, para regularizacao da inscrigao.


http://www.dges.gov.pt/sites/default/files/conversao_espanha.pdf

ANEXOS



1. Plano de Reconhecimento Académico

1) )sp2

Instituto
Universitario ,
PLANO DE RECONHECIMENTO ACADEMICO

NT048/ANEXO VIl — PRA.F.ALL.OUT ISPA

Nome: I.E.S. de destino:
Numero de Aluno: Periodo de Mobilidade *:
ucC Semestre ECTS ucC Semestre ECTS
Total ISPA TOTAL
1 19Semestre/22Semeste
Data: Carimbo
/ /

Assinatura do Coordenador Assinatura do Aluno



2. Declara¢do de Compromisso

) Ispa

Instituto
Universitario

Declaracao de Compromisso

Eu, abaixo assinado, ,
estudante no Ispa - Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida, inscrito/a no ___© ano da
licenciatura/mestrado , portador/a do Cartdo de
Cidadao no , assumo a responsabilidade de concretizar a mobilidade Erasmus+/Intercambio
para estudos/estagio no/a

, durante o ____©
semestre do ano académico de /

Com a assinatura deste documento, declaro ter tomado conhecimento das informagdes elencadas abaixo, assumindo

a responsabilidade de realizar a mobilidade proposta nessas condigoes.

Matricula / Inscrigoes Ispa

Declaro ter conhecimento da necessidade da regularizacdo da inscricdo/matricula no Ispa dentro dos prazos
previstos no calendario académico, e da continuidade do pagamento das propinas durante o periodo em que estiver
em mobilidade.

Declaro ter conhecimento de que o dia/hora para realizagdo da Inscricdo Pedagdgica no ano letivo subsequente é
definido em funcdo da respetiva média de curso, considerando todas as unidades curriculares (uc) efetivamente
aprovadas até a data-limite indicada no calendério académico para o lancamento de notas as Avaliacdes da Epoca de
Recurso/Melhoria.

Declaro ainda ter conhecimento de que a ndo observancia do envio do transcript of records por parte da instituicdo
de acolhimento até a data acima mencionada, condicionard a minha Inscricdo Pedagdgica no periodo normal - 12
fase, e/ ou eventual candidatura aos cursos de Mestrado do Ispa, podendo usufruir do periodo seguinte indicado no
Calendario Académico: Edital007 e Editais de Acesso e Ingresso, devidamente publicados na intranet do Ispa, para

regularizagao da minha inscrigdo.

Pedidos de realizacdo da avaliacio no Ispa (Epoca de Recurso ou Epoca Especial) apés retorno da
mobilidade

Para cada unidade curricular (uc), o/a estudante em mobilidade académica devera ter o mesmo n° de oportunidades
de avaliagdo que teria se a tivesse realizado no Ispa. Assim:

Serdo indeferidos caso o/a estudante:

e Tenha faltado & Epoca de Recurso da instituicdo de acolhimento e ndo tenha documento comprovativo do motivo
da sua auséncia ou este ndo seja atendivel a luz do Regulamento do Funcionamento dos cursos de 1°, 2° Ciclo e
Mestrados Integrados (vide artigo 299°).

e Tenha realizado avaliacdo & uc em Epoca de Recurso na instituicdo de acolhimento e nesta tenha reprovado.
Excetuam-se os casos dos estudantes que possuam estatuto especial definido por Lei que |hes consagre o direito de
acesso a Epoca Especial ou que retinam condigBes para concluir o ciclo de estudos nesse ano letivo e tenham, no

maximo, 3 unidades curriculares em atraso para conclusdo de ciclo de estudos (ponto 5 do artigo 27°).

Serdo deferidos apenas os pedidos de realizagdo da avaliagdo no Ispa dos estudantes que:
e Ndo compareceram na avaliagdo em Epoca de Recurso na instituicdo de acolhimento, mas tém documento

comprovativo do motivo e este é atendivel a luz do RG039.



e N&o tiveram possibilidade de fazer a Epoca de Recurso na instituicio de acolhimento devido ao Calendério
Académico desta.
e Estdo em condigGes de aceder a Epoca Especial nos termos dispostos no ponto 5 do artigo 26° do Regulamento do

Funcionamento dos cursos de 19, 2° Ciclo e Mestrados Integrados.
Estes pedidos devem ser dirigidos ao Conselho Pedagdgico através do Balcdo Virtual.
Sublinhe-se, ainda, que:

1. O acesso serd sempre & Epoca Especial, salvo se o/a aluno/a apresentar o transcript of records a tempo de
realizar a avaliacdo na Epoca de Recurso (até 3 dias Uteis da data do exame).

2. O/A aluno/a ndo pode, sob circunstancia alguma, realizar a avaliagdo sem ter o registo atempado da nota no
transcript of records.

3. Nas uc’s com modalidade de avaliagdao 90% + 10% (participacao), o/a aluno/a somente pode realizar a avaliagao
correspondente aos 90% (exame ou trabalho, conforme o previsto na FUC), ficando, sempre, com 0 (zero) valores
na participagdo.

4. No caso de reprovagdo a uc's cuja avaliagdo inclua Métodos Tipo I e Métodos Tipo II (ponto 7 do art.© 25 e art.?
26), o/a aluno/a tem de realizar os elementos avaliativos referentes a cada um e de obter um minimo de 9,5 valores

em cada tipo de métodos (I e II), conforme previsto no ponto 4.1 do art.° 26.
Cancelamento da Mobilidade

Declaro assumir, em caso de desisténcia, quer antes quer apds o inicio da mobilidade, total responsabilidade por
danos causados a imagem da Instituicdo, bem como a nivel financeiro (se aplicavel), exceto por motivos de forga

maior devidamente comprovados.
Documentacao Mobilidade

Declaro que tomei conhecimento da informagdo que consta nos documentos de suporte a mobilidade internacional
através da leitura do regulamento de Programas de Mobilidade, bem como do Guia de Mobilidade Académica, ambos

disponiveis no micro-site https://internacional.ispa.pt/.

Protecdao de Dados

Declaro que autorizo a inclusdo dos meus dados pessoais e de estudante nas ferramentas de gestdo de mobilidades
associadas ao Programa Erasmus+ e Intercdmbio, utilizadas pelo Ispa exclusivamente para esse fim. Declaro ainda

que, em caso de mobilidade Erasmus+, tomei conhecimento da declaracdo de confidencialidade disponivel em

https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/privacy-statement, a qual fornece informagdo sobre o

processamento e protecao dos meus dados pessoais nos programas Erasmus+ e European Solidarity Corps.

Lishoa, de de

O/A Aluno/a



https://internacional.ispa.pt/
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/index/privacy-statement

3. Certificado de Chegada

MTO48/ANEXD IV
CERTIFICADO DE CHEGADA i “ Ispa
CERTIFICATE OF ARRIVAL e

TOWHOM IT MAY CONCERN

‘We confirm that Mr. fMs.

1t student of ISPA - Instituto

|0 Card Murmber izsued on

Iniversitaric de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida - P LISEC0A 17, arrived at

P

and enrclled in the academic year 20 f20__ in the framewaork of the LLP / Erasmus Program

on___ ___f_  iDayfMonthfMear) Predicted end dste of Erasmus period

Will this mobility period include any mobility periods that will take place exclusively online?
Yes D 1 [a] D
If you an=wered “yes", please indicate the planned period that will take place exclusively online:

From ___ /| (DayMonth/Year) to ) ) (CayMonthzar]

a2l
[ s
_‘Igr-E.LIrE

Mame and function

I II
Date ___§____F___ =2 h

Attention please: this statement has to be filled in signed and stamped at the BEGGINING of the
period of studies and send to the care of the Academic Mobility Office (international@ispa. pt)

5 - Instiien Universidnia

Rzl Jardim oo Tabaoo, M2 T4 1145041 Lisboa - Porsugsl
Aczdomic Mobilsy Ofca

Fan 4151 212 BE0 D54 Tal: 4151 258 B 765

whalel EpE Pt - Irmematonalpispa pt



4. Certificado Final / de Estadia

MTO48FAMEXD V

CERTIFICADO FINAL DE ESTADIA l“ |5P3
FINAL CERTIFICATE -
OF PERIOD OF STAY

TO WHOM IT MAY CONCERN

We confirm that Mr. fMs.

| Card Murmber issuedon ___ |/ { student of ISPA - Instituto

Universitario de Ciencias Psicoldgicas, Socisis & da Vida - P LIS80A 17, studied at

During the academic year 20 /20 in the framewaork of the LLP / Erasmus Program from

i [DayMonthfearlto /|

Did this mobility penod include amy mobility periods that took place exclusively online?

Yes D Mo |:|
If wou answered “yes’, plesse indicate the period that took place exclusively online

From____/____{ (DayiMonthear) to ! !

(CayMonthMezar]

- I
Sigrature I s

Wame and functiocn

I II
Date  f__F EEE.L

Attention please: this statement has to be filled in signed and stamped at the END of the pericd
of studies and send to the care of the Academic Mobility Office (international@ispa.pt)

S — Institied Univarsiana

s Jandim oo Tabaoo, M7 T4 1185041 Lisbog - Porgl
Aczdemic Cifica

Fax- +1Gl 215 D54 Tel: 4351 255 BLL 755

whaPwl P D - Iematonalpispa pt



